
Code of conduct von GM Ip Man

Verhaltenskodex

Bleibe diszipliniert - betrachte Dich selbst ethisch als ein Kampfkünstler. 

Praktitziere Höflichkeit und Aufrichtigkeit - diene der Gemeinschaft und der Familie.

Liebe Deinen nächsten Schüler oder Klassenkameraden - bleibe vereint und meide Konflikte.

Beschränke Deine Wünsche und die Verfolgung körperlicher Freuden - bewahre einen reinen Geist.

Trainiere geduldig und mache es zur Gewohnheit - behalte Deine Fähigkeiten.

Lerne spirituelle Ruhe zu entwickeln - halte Dich fern von Argumenten und Kämpfen.

Partizipiere an der Gesellschaft - sei konservativ, kultiviert und feinfühlig in Deinen Angelegenheiten.

Hilf den Schwachen und den Kleinen - gebrauche Deine Kampffähigkeit für das Gut der Menschlichkeit.

Gib die Tradition weiter - bewahre diese chinesische Kunst und seine Verhaltensregeln!




