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Stand 22.09.26

~ Winter Retreat ?

Sa, 30.01. - So, 31.01.2027
Jahresstart ©

#{" Friihling Retreat ¢
Fr, 12.03. - So, 14.03.2027
Energieschub!

Sommercamp Teil 1 ¢
Fr, 11.06. - So, 13.06.2027
Burner!

Sommercamp Teil 2 ¢

Fr, 18.06. — So 20.06.2027
Highlight vor den Sommerferien!

’a Herbst Retreat ¢
Mo, 04.10. — Fr, 08.10.2027
Schoner Ausklang...!

Jeder ist herzlich willkommen!

Wir trainieren am Wochenende im Kwoon Frankfurt. Bei diesem Training spielen Stile und
Verbande keine Rolle, denn was zahlt, ist die gemeinsame Leidenschaft. Jede:r Trainierende
ist herzlich willkommen, um sich auszutauschen und voneinander zu lernen!

Freitags im Kwoon Rheingau findet das exklusive Intensivtraining statt, das ausschlief3lich fir
Schiiler und Studenten des Tempels sowie fiir Gary Lam Wing Chun Praktizierende reserviert
ist.

Es geht wieder vorwarts! Wir freuen uns riesig auf ein neues Jahr voller starker Events mit
euch. Da die Platze limitiert sind, denkt bitte an eine rechtzeitige und friihe Anmeldung,
besonders bei unseren Auslandsevents bitten wir euch, 4 bis 5 Monate im Voraus zu
reservieren. Als Nachziigler musst ihr euch sonst selbststandig um Flug und Unterkunft
kiimmern. Schickt eure verbindliche Anmeldung einfach per Mail. Lasst uns gemeinsam
durchstarten, wir freuen uns auf euch! &

Preise Zeiten

% Tag € 60 (Mitglieder € 50) Fr 15:00-17:30/ 18:00-20:30 Uhr
1Tag € 120 (Mitglieder € 100) Sa/So 11:00-14:00/ 15:00-18:00 Uhr
3 Tage € 350 (Mitglieder € 280)

5 Tage € 550 (Mitglieder € 450)
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Nur fiir Schiler und Studenten des Tempels!
Wir trainieren am Wochenende in Frankfurt und bei schonem Sommerwetter im Rheingau.

Sa, 16.01.2027 ( )
11:00-14:00 & 15:00-18:00 Uhr - fiir alle Level

Sa, 13.02.2027 ( )
11:00-14:00 & 15:00-18:00 Uhr - fiir alle Level

Sa, 06.03.2027 ( )
11:00-14:00 & 15:00-18:00 Uhr - fiir alle Level

Sa, 17.04.2027 ( )
11:00-14:00 & 15:00-18:00 Uhr - fiir alle Level

Sa, 22.05.2027 ( )
11:00-14:00 & 15:00-18:00 Uhr - fiir alle Level
Nicht an Himmelfahrt, nicht Pfingsten, nicht Fronleichnam ;)

Sa, 21.08.2027 ( )
11:00-14:00 & 15:00-18:00 Uhr - fur alle Level
Nach den Sommerferien. Guter Wiedereinstieg.

Sa, 11.09.2027 ( )
11:00-14:00 & 15:00-18:00 Uhr - fur alle Level
Vor dem Herbst Retreat als Vorbereitung moglich.

Sa, 30.10.2027 ( )
11:00-14:00 & 15:00-18:00 Uhr - fur alle Level
Nach den Herbstferien.

Sa, 20.11.2027 ( )
11:00-14:00 & 15:00-18:00 Uhr - fiir alle Level

Sa, 04.12.2027 ( )

11:00-14:00 & 15:00-18:00 Uhr - fiir alle Level mit Dinner zum Abschluss ©
Noch vor Weihnachtsstress und Ferien.

Termine, die ich bewusst ausgeklammert habe

e 26.-29.03.2027 Ostern / Karfreitag / Ostermontag
e 06.—09.05.2027 Himmelfahrt + Briickentag

e 15.-17.05.2027 Pfingstwochenende

e 27.-30.05.2027 Fronleichnam + Briickentag

e 28.06.-06.08.2027 Sommerferien (Schule Hessen)

e ab23.12.2027 Weihnachtsferien (Schule Hessen)
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